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Informationstag Prostatakrebs 
und Jubiläum PROCAS 
30 Jahre PRostataCArzinom  
Selbsthilfegruppe Regensburg/Oberpfalz

Hörsaal, Haus 3
Caritas-Krankenhaus St. Josef



Sehr geehrte Damen und Herren, 

Prostatakrebs ist der häufigste bösartige Tumor des Mannes und kann 
schwerwiegende Folgen haben. Glücklicherweise verbessert der medi­
zinische Fortschritt laufend die Diagnostik und die operative, strahlen­
therapeutische sowie medikamentöse Therapie. Heute können wir jedem  
Patienten das individuell richtige Vorgehen anbieten, indem Expertinnen 
und Experten aus allen beteiligten Fachrichtungen zusammenarbeiten. 
Universitätskliniken treiben hier den Fortschritt ständig voran. Und die  
intensive Zusammenarbeit mit einer Selbsthilfegruppe sorgt dafür, dass 
die Medizin auch wirklich alle Bedürfnisse der Betroffenen aufgreift und 
gemeinsam mit den Patienten Lösungen findet.

Die beste Information zum Thema erhalten Sie von Experten und Betroffe­
nen persönlich. Genau das bieten wir Ihnen Jahr für Jahr. Das Uroonkolo­
gische Zentrum Regensburg und die Selbsthilfegruppe PROCAS laden Sie 
herzlich zum diesjährigen Informationstag ein. 

Wir informieren Sie über alle Aspekte der Früherkennung, Therapie, den  
neuesten Stand der Forschung und über die vielfältige Hilfe um die Krebs­
diagnose herum. Sie werden von ausgewiesenen Experten informiert, die  
Ihnen gemeinsam mit Betroffenen Rede und Antwort stehen. Nutzen Sie  
diese Gelegenheit zur Information, zur Beantwortung Ihrer Fragen und 
zum Austausch. 

Heuer begehen wir zudem ein besonderes Jubiläum: die Selbsthilfegruppe 
PROCAS feiert ihren dreißigsten Geburtstag – und das feiern wir ent­
sprechend. 

Das Team des Uroonkologischen Zentrums Regensburg freut sich auf Ihr 
Kommen.

Prof. Dr. med. Maximilian Burger 
Direktor der Klinik für Urologie am Caritas-Krankenhaus St. Josef,  
Ordinarius für Urologie der Universität Regensburg



PROSTATAKREBS – DIAGNOSTIK UND THERAPIE 
09.30 Uhr: Begrüßung  
Oberbürgermeister Dr. Thomas Burger und Landrätin Tanja Schweiger

09.45 Uhr: Die Prostata – eine Schwachstelle des Mannes?  
Von der Funktion zur Vorsorge 
Prof. Dr. med. Wolfgang Otto 

10.15 Uhr: Was erwartet mich nach einer Krebsdiagnose?  
Neue Therapien bei frühen und späten Erkrankungsstadien  
Priv.-Doz. Dr. med. Marco Julius Schnabel 
Priv.-Doz. Dr. med. univ. Maximilian Haas  
Prof. Dr. med. Oliver Kölbl

11.00 Uhr: Pause mit Imbiss

11.30 Uhr: Experten-Fragerunde: direkt & anonym

11.45 Uhr: Kaffeepause

JUBILÄUMSVERANSTALTUNG 30 JAHRE PROCAS
12.00 Uhr: Begrüßung 
Alfons Swaczyna

12.10 Uhr: Grußworte 
Prof. em. Dr. med. Wolf Ferdinand Wieland 
Prof. Dr. med. Maximilian Burger  
Prof. Dr.-Ing. Joachim Guderian

12.30 Uhr: Die Eigenverantwortung der Patienten in unserem Gesundheits
system – Hilfe durch Selbsthilfe 
Prof. Dr. med. Maximilian Burger

13.00 Uhr: Schlusswort  
Alfons Swaczyna

Im Anschluss: Stehempfang

PROGRAMM
Leitung und Moderation: Prof. Dr. med. Maximilian Burger und Alfons Swaczyna



Prof. Dr. med. Johannes Breyer 
Oberarzt der Klinik für Urologie am Caritas-Krankenhaus St. Josef 

Prof. Dr. med. Maximilian Burger  
Direktor der Klinik für Urologe am Caritas-Krankenhaus St. Josef, Ordinarius für 
Urologie der Universität Regensburg, Generalsekretär des Vorstand der Deutschen 
Gesellschaft für Urologie 

Prof. Dr.-Ing. Joachim Guderian 
Vorsitzender des Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe

Priv.-Doz. Dr. med. univ. Maximilian Haas 
Oberarzt der Klinik für Urologie am Caritas-Krankenhaus St. Josef 

Prof. Dr. med. Oliver Kölbl  
Direktor der Klinik und Poliklinik für Strahlentherapie am Universitätsklinikum  
Regensburg

Prof. Dr. med. Wolfgang Otto 
Praxisleitung der Urologie im Gesundheitsforum

Priv.-Doz. Dr. med. Marco Julius Schnabel  
Leitender Arzt der Sektion Onkologie an der Klinik für Urologie,  
Caritas-Krankenhaus St. Josef

Alfons Swaczyna 
Leiter der PROCAS Selbsthilfegruppe Regensburg/Oberpfalz

Prof. em. Dr. med. Wolf Ferdinand Wieland 
Ehem. Direktor der Klinik für Urologie am Caritas-Krankenhaus St. Josef, 
Gründervater der PROCAS

REFERENTEN



Histolog Scanner – Sicherheit schon während der OP

Mit unserem neuen Histolog Scanner  
können wir Schnittränder intraoperativ 
mittels Laser-Konfokalmikroskopie be­
urteilen – direkt im OP und in wenigen 
Minuten. So erkennen wir relevante Ge­
webestrukturen ohne Wartezeit auf den 
Gefrierschnitt. Für Sie bedeutet das  
präzisere Schnittrandkontrolle und 
damit mehr Sicherheit noch während 
des Eingriffs. High-Tech, die Vertrauen 
schafft.

Modernste Diagnose- und Therapieverfahren

DaVinci Xi®-Operationssystem im Einsatz

Robotik auf höchstem Niveau – zwei DaVinci®-Systeme

Die Klinik für Urologie am Caritas-Krankenhaus St. Josef zählt zu den  
führenden Zentren für robotergestützte Operationen. Als einzige Urologie 
in Süddeutschland arbeiten wir mit zwei Systemen der neuesten Genera­
tion und führen über 700 Eingriffe pro Jahr durch. Über millimeterkleine 
Zugänge werden die Kamera sowie hochpräzise Instrumente eingeführt. 
Der Operateur steuert das System von einer Konsole aus in einer drei­
dimensionalen, stark vergrößerten Ansicht. Dies ermöglicht einen beson­
ders präzisen und gewebeschonenden Eingriff, der potenziell mit einem 
geringeren Blutverlust, reduzierten Schmerzen und einer schnelleren  
Genesung einhergeht.



Fokale Therapie

Wenn sich abgegrenzte Tumore in der Prostata  
zeigen, stellt die fokale Therapie eine alter­
native Behandlungsmethode bei Prostatakar­
zinomen mit niedrigem Risiko dar. Dabei wird 
nicht die gesamte Prostata, sondern das vom 
Tumor befallene Gewebe mit einem fokussier­
ten Ultraschall zerstört. Die Prostata bleibt im 
Wesentlichen intakt. 

Diese schonende Methode wird im Caritas-Krankenhaus St. Josef seit  
vielen Jahren angeboten und die Urologie St. Josef hat sie in vielen  
Studien getestet – hier besteht eine sehr große Erfahrung. Allerdings 
muss im Einzelfall geprüft werden, ob ein Patient geeignet ist. 

Universitäres Onkologisches Zentrum Regensburg

Im Rahmen des Universitären Onkologischen Zentrums Regensburg 
(UCC-R) bieten wir Ihnen gemeinsam mit unseren urologischen Partnern 
in der Praxis zertifizierte und damit transparente Qualität auf höchstem 
universitären Niveau – für die konservative wie operative Behandlung. 
Als uroonkologisches Zentrum sind wir auf alle urologischen Tumore 
spezialisiert, nicht nur auf das Prostatakarzinom, sondern auch auf Nie­
ren- und Harnblasentumore. 

Zusammenarbeit mit

PROCAS
PROstataCArcinom Selbsthilfegruppe 
Regensburg/Oberpfalz  
Regelmäßige Gruppentreffen alle 2 Monate  
Termine unter: www.prostatakrebs-shg-rbg-opf.de

Universitätsklinikum Regensburg   
Prof. Dr. med. Oliver Kölbl | Direktor der Klinik und Poliklinik für  
Strahlentherapie  
Franz-Josef-Strauß-Allee 11 | 93053 Regensburg 
Telefon 0941 944-7601 | Fax 0941 944-7602 | strahlentherapie@ukr.de



Urologische Partnerpraxen im Raum Regensburg 
Markus Brandl, Dr. med. Manuel Fichtlscherer, Dr. med. Andreas Weinbuch, Franz Kauderer  
Bahnhofstraße 1 | 93413 Cham | 09971 6027

Gabriele Lotter, Dr. med. Josef Brunnbauer  
Straubinger Str. 45 | 93326 Abensberg | 09443 91270

Martin Diermeyer  
Finkenstr. 2 | 93309 Kelheim | 09441 2522

Dr. med. Thomas Pielmeier, Dr. med. Toni Huber, Dr. med. Korbinian Langer,  
Priv.-Doz. Dr. med. Mark Thalgott  
Am Kastlacker 1 | 93309 Kelheim | 09441 1863020

Dr. med. Odilo Maurer  
Straubinger Straße 5 | 93167 Falkenstein | 09462 8784870

Dr. med. Eike Eichelberg, Katharina Körner  
Dr.-Robert-Eckert-Str. 1 | 93128 Regenstauf | 09402 9388084

Dr. med. Stefan Berger, Dr. med. Agata Nowrotek  
Marktplatz 5 | 93073 Neutraubling | 09401 89080

Prof. Dr. med. Johannes Bründl, Prof. Dr. med. Hans-Martin Fritsche, Dr. med. Hermann Hanika,  
Prof. Dr. med. Christian Eichelberg, Dr. med. Elke Watzlawek  
im Donau-Einkaufszentrum | 93059 Regensburg | 0941 799800

Prof. Dr. med. Wolfgang Otto, Dr. med. Maria-Luise Götz 
Paracelsusstr. 2 | 93051 Regensburg | 0941 4637710

Dr. med. Andreas Gausmann, Markus Stümpfl, Dr. med. Sebastian Schneider,  
Prof. Dr. med. Theodor Klotz, Prof. Dr. med. Michael Gierth 
Bahnhofstr. 14 | 92421 Schwandorf | 09431 20676

Dr. med. Rudolf Scharl, Dr. med. Walter Vogl, Dr. med. Michael Rogenhofer, 
Dr. med. Dietrich Schreyer 
Marienstraße 9 | 92224 Amberg | 09621 12751

Dres. Johanna und Andreas Brandtner 
Hauptstraße 108 | 94405 Landau a.d. Isar | 09951 6047357

Dr. med. Gunnar Krawczak, Dr. med. Tobias Lindenmeir 
Klinik Mallersdorf | Krankenhausstraße 6 | 84066 Mallersdorf-Pfaffenberg | 08772 9810

Partnerkliniken
DONAUISAR Klinikum Deggendorf-Dingolfing-Landau 
Perlasberger Str. 41 | 94469 Deggendorf | Telefon 0991 3800

Asklepios Klinik im Städtedreieck 
Dr.-Sauerbruch-Str. 1 | 93133 Burglengenfeld | Telefon 09471 7050

Kreisklinik Wörth a.d. Donau 
Krankenhausstr. 2 | 93086 Wörth a.d. Donau | Telefon 09482 2020

Klinikum Neumarkt  
Nürnberger Str. 12 | 92318 Neumarkt i.d. OPf | Telefon 09181 4200



Caritas-Krankenhaus St. Josef 
Kooperations- und Lehrkrankenhaus der Universität Regensburg 
Uroonkologisches Zentrum Regensburg | Landshuter Straße 65 | 93053 Regensburg   
Telefon 0941 782-5361 | Fax 0941 782-5365 | uro-onkologie@csj.de 

Träger: Caritasverband für die Diözese Regensburg.V.

Anmeldung und Kosten

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung für den Informationstag  
Prostatakrebs ist nicht erforderlich. 

Für die Teilnahme an der Jubiläumsveranstaltung PROCAS bitten wir  
um eine Anmeldung bis spätestens 10.11.2026 unter:  
Alfons.Swaczyna@t-online.de oder 0151 28778766.

Verpflegung

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt. 

 www.csj.de

In Kooperation mit

Parken

Wegen Bauarbeiten steht Ihnen 
unser hauseigener Parkplatz 
in der Hildegard-von-Bingen-
Straße aktuell nur eingeschränkt 
zur Verfügung. 

Bitte weichen Sie auf das 
Parkhaus aus.


